
Tools to Help
Your School-

Aged Children
Thrive

The pandemic has been challenging for all families.
School-aged children have struggled with isolation,
learning interruption, stress and anxiety. Register for one 

of the live, virtual

options below!

Spanish Session: 

Tuesday May 31, 2022

6 - 7:30PM | Live on Zoom

Presenter: Magdalena Benitez

The CTC-CAPC Parent Leader Network
invites you to a parenting workshop

Increase your knowledge about children’s
social-emotional health
Gain insight into how trauma may affect
children’s behavior
Learn concrete ways to support children’s
healthy development
Receive tools to help your family thrive

Join other parents from the Coastal Tri-Counties to:

English Session: 

Wednesday June 1, 2022

6 - 7:30PM | Live on Zoom

Presenter: Magdalena Benitez

Register for the

Spanish session:

conta.cc/3JD39iZ 

Register for the

English session:

conta.cc/3visIB0

Supporting parent leaders and
celebrating strong families in

San Luis Obispo, Santa Barbara
and Ventura Counties!

Questions? / ¿Preguntas?

English: natalie@natalierhodes.com | (805) 260-9333
Español: cdereal@linkslo.org | (805) 503-9638

https://conta.cc/3JD39iZ
https://conta.cc/3visIB0


Sesión de inglés:

miércoles 1 de junio de 2022

6 - 7:30PM | En vivo por Zoom

Presentadora: Magdalena Benítez

Herramientas para
ayudar a sus hijos
en edad escolar a

prosperar

La pandemia ha sido un desafío para todas nuestras
familias. Los niños en edad escolar están luchando
contra las secuelas del aislamiento, la interrupción
del aprendizaje, el estrés y la ansiedad.

¡Regístrese para 

una de las opciones

virtuales en vivo a

continuación!

Sesión en español:

martes 31 de mayo de 2022

6 - 7:30PM | En vivo por Zoom

Presentadora: Magdalena Benítez

La Red de Padres Líderes de CTC-CAPC 
te invita a un taller de crianza

Aumentar su conocimiento sobre la salud
socioemocional de los niños
Obtenga más información sobre cómo el trauma
puede afectar el comportamiento de los niños
Aprendamos juntos formas concretas de apoyar
el desarrollo saludable de los niños
Reciba herramientas para ayudar a su familia a
prosperar todos unidos.

Únase a otros padres de la Costa Central para:

¡Regístrese para la

sesión en español:

conta.cc/3JD39iZ

¡Regístrese para la

sesión en inglés:

conta.cc/3visIB0

Apoyando a los padres líderes y
celebrando familias más fuertes

en los condados de San Luis
Obispo, Santa Bárbara y Ventura!

¿Preguntas?

Inglés: natalie@natalierhodes.com | (805) 260-9333
Español: cdereal@linkslo.org | (805) 503-9638

https://conta.cc/3JD39iZ
https://conta.cc/3visIB0

